
サッカー部の活動紹介 

サッカー部顧問 徳永敦士 伊藤耕作 廣原志保 

宇部高専サッカー部は全国高専大会優勝に向けて活動しています．そのための強化プランとして各学年の目標

大会を設定しており，2 年生以下は中国新人大会，3 年生以下は選手権大会に出場しています．現在の練習時間

は平日 1 時間 45 分，土曜日は 2 時間程度で，木曜日と日曜日はオフにしています．現在は比較的恵まれた環境

で活動ができており，ときわスポーツ広場のサッカー場（人工芝）で週に 1回程度練習しています．人数は約 40

名程度で活動しています． 

サッカー部では練習メニュー，戦術，スターティングメンバーはキャプテンを中心に決定しています．自分た

ちで課題を見つけて練習することで，チーム力向上を図り，リーダーシップや協調性，自主性を育んでいます．

時には結果が出ない時期もありますが，自分たちの力で乗り越えたときの成功体験は将来必ず大きな武器になり

ます．このような活動を継続する中で近年は中国地区大会優勝を始め，全国高専大会3位の成績も収めています．

今年度も 1 年生が 10 名以上加入しており，全国高専大会優勝を目指して活動していきたいと思います．後援会

のみなさまには毎年，多大なご支援とご声援を頂いており感謝申し上げます．顧問一同，学生の活動を精一杯サ

ポートしてまいりますので，引き続き学生の活動を見守っていただけますと幸いです． 

主な試合（2021 年度予定） 

 4 月 宇部支部新人大会（U-18） 

 7 月 高専大会 中国地区大会（TOP） 

 8 月 宇部支部大会（U-18，U-16） 

 8 月下旬 高専大会 全国大会（TOP） 

 10 月 高校選手権大会（U-18） 

 12 月 宇部支部大会（U-17） 

 1 月 中国新人大会（U-17） 

通年で学生リーグに参加 

昨年度の高専大会の様子 

左上から，地区大会優勝，時之栖での全国大会出場メンバー，一回戦スターティングメンバー，試合の様子 


